Sta staerkgre sammeniforand ring@"p

Enj@amdag i naturen om samarbe]de relatlor;ér
#7649 rething. :

De fleste teams fungerer fint, nar opgaven er tydelig, rollerne ligger fast, og tempoet er til at
felge med i.

Det bliver svaerere, nar forandringerne tager fart, forventningerne traekker i forskellige
retninger, og det ikke leengere er helt klart, hvem der skal gare hvad.

Vilaver teamdage i naturen, hvor | far mulighed for at stoppe op og arbejde konkret med
det, der skal til for at sta staerkere sammen.

Ikke som en pause fra arbejdet - men som en made at komme taettere pa det, der faktisk
former samarbejdet: relationerne, ansvaret, rollerne, reaktionerne og den felles retning.

Det far | ud af dagen Udbyttet viser sig bagefter

= Etfeelles sprog for det, der skeriog | de samtaler, | far taget.
mellem jer | den klarhed, | skaber.

= Klarhed over retning, roller og ansvar | deroller, | tgr tage.

» Bedre samtaler om det, der ellers kan Ogimaden, | star sammen pa, nar
veere svaert at fa sagt hverdagen igen bevaeger sig.

» Konkrete greb, | kan bruge, nar | er

tilbage i hverdagen | far ikke bare inspiration.
| far et feelles sprog og konkrete greb, der

kan bruges med det samme.
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Videsigner dagen med udgangspunktijer

Vi kommer ikke med et feerdigt program, Inden dagen tager vi derfor en samtale med

som bare skal rulles ud.

jer om intentionen:
= Hvorfor samler | teamet netop nu?

Vi kommer med et fagligt landskab, en » Hvad star | midti?
tydelig ramme og erfaring med at skabe = Hvad presser samarbejdet?
rum, hvor teams kan arbejde aerligt og = Og hvad skal veere anderledes bagefter?

konkret med det, der betyder noget.

Herefter sammenseaetter vi dagen i detaljer.

Fire spor vi kan arbejde med

Vi arbejder typisk med ét eller to spor som hovedfokus — afhangigt af jeres situation.
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1) Relationer der baerer arbejdet

Ikke alle relationer i et team hjeelper arbejdet frem.
Viundersgger, hvilke relationer der styrker samarbejdet, hvilke
der holder det kgrende - og hvilke der kalder pa forandring.

2) At skabe rum for andre

Et team bliver staerkere, nar mennesker kan vaere forskellige
uden at miste forbindelsen til hinanden.

Vi arbejder med tryghed, tydelighed og evnen til at lytte,
udfordre, give plads og tage ansvar for det feelles rum.

3) At sta steerkt selv

Nar forandring presser os, reagerer vi forskelligt.

Vi arbejder med at fa gje pa egne mgnstre, triggere og
overbevisninger - sa den enkelte kan bidrage mere klart til
feellesskabet.

4) Struktur nok til at kunne bevaege sig

Forandring lykkes sjeeldent pa energi alene.

Vi kan arbejde med formal, roller, ansvar, beslutninger og
provehandlinger — sa | far noget at sta pa, mens | bevaeger jer.
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Naturen som arbejdsrum — ikke som kulisse

Vi bruger naturen som arbejdsrum.

Vi kombinerer korte opleeg med at bruge
naturen bevidst. Nogle gange arbejder vi i
plenum og deler perspektiver. Andre gange
vandrer | to og to. Og indimellem far | en
opgave og tid alene i stilhed.

Det | far med hjem

Viveksler mellem feelles refleksion, samtaler
og konkrete gvelser — sa indholdet ikke bare
bliver noget, | hgrer, men noget | undersgger
sammen.

Naturen hjeelper os med at seette tempoet
ned, skifte perspektiv og gore samtalerne
mere konkrete.

Vi er optaget af, at det ikke
bare bliver en god dag.

Det skal ogsa kunne maerkes,
nar | er tilbage i arbejdet.

Det praktiske
Tid
09.00-16.30

Sted

\/i har gode naturspots
flere stederilandet - eller
vi finder et sted, der giver
mening for jer.

Forplejning

Morgenkaffe, let frokost,
eftermiddagssgdt, vand, te
og kaffe.
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Pa dagen

| far en handbog med:

= gvelser

» noter/refleksioner

= redskaber og modeller

Pris
Fra 35.000 kr. ekskl. moms.

Prisen inkluderer
forberedende samtale,
design af dagen,
facilitering, handbog og 45
min. online opfglgning
med jeres kontaktperson.

@nsker | en faelles
opfglgning med hele
teamet, kan det tilkgbes.

Efter 3-6 uger

Vi fglger op online i 45 min:

= Hvad har | taget med jer?

= Hvad skal fastholdes eller
justeres?

Tag en snak med os

Hvis | er nysgerrige p&, om :
dagen kunne give mening
forjer, satag fat i os.

Sa tager vi en kort snak

om, hvor | star - og hvad

der kunne veere veerdifuldt
at arbejde med. :

Kontakt Ida pa:
60 1773 40 eller
iv@viadesign.dk
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